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होम  ●  साइटमैप  ● संपक�  कर� ●  English 

�ोत िन�ादन कलाएं शा�ीय नृ� भरतना�म् नृ�

 

भरतना嘅म् नृ韎�

 

1. भारत के नृ�
• शा�ीय नृ�
     ­ भरतना�म नृ�
     ­ कथकली नृ�
     ­ कथक नृ�
     ­ मिणपुरी नृ�
     ­ ओिडसी नृ�
     ­ कुिचपुड़ी नृ�
     ­ स���या नृ�
     ­ मोिहनीअ�म नृ�

 

2. भारतीय संगीत
• िहंदु�ानी शा�ीय संगीत
• कना�टक शा�ीय संगीत
• �े�ीय संगीत
• संगीत उपकरण

 

3. भारत के रंगमंच कला
• रंगमंच कला

 

4. भारत के कठपुतली कला
• कठपुतली कला

 

 
 
 
 

एराइमंडी, खड़े होने की
मूल ��थित

भरतना�म् नृ� य 2000 साल से � यवहार म� है । भरतमूिन के ना�शा� � (200 ईसा पूव� से 200 ईसवी सन्) के साथ
�ार� भ �ए अनेक  �ंथो ं (पु� तको)ं  से इस  नृ� य �प पर जानकारी �ा� त होती  है  ।  नंिदके� वर �ारा  रिचत अिभनय दप�ण
भरतना�म्  नृ� य म�, शरीर की  गेितिविध के � याकरण और तकनीकी अ� ययन के  िलए  �ंथीय (पु� तकीय) साम�ी का एक
�मुख �ोत है । यहां �ाचीन काल की धातु और प� थर की �ितमाओ ंतथा िच�ो ंम� इस नृ� य �प के िव� तूत � यवहार के दश�नीय
�माण भी िमलते ह� । िचद� बरम् मंिदर के गोपुरमो ंपर भरतना�म् नृ� य की भंिगमाओ ंकी एक  �ंृखला और मूित�कार �ारा
प� थर को काट कर बनाई गई �ितमाएं देखी जा सकती है । अनके मंिदरो ंम� मूित�कला म� नृ� य के चारी और कणा� को �� तुत
िकया गया है और इनसे इस नृतय का अ� ययन िकया जा सकता है ।

अडाऊ, मूल नृ� य इकाई

भरतना�म् नृ� य को एकहाय� के �प म� भी जाना जाता है, जहां नत�की एकल �� तुित म� अनेक भूिमकाएं करती है, यह कहा जाता है िक
19वी ंसदी के आर� भ म�, राजा सरफोजी के संर�ण के तहत् तंजौर के �िस� चार भाईयो ंने भरतना�म् के उस  रंगपटल का  िनमा�ण
िकया था, जो हम� आज िदखाई देता है ।

देवदािसयो �ारा इस शैली को जीिवत रखा गया । देवदासी वा� तव म� वे युवितयां होती थी,ं जो अपने माता­िपता �ारा मंिदर को दान म� दे दी
जाती थी और उनका िववाह देवताओ ंसे होता था । देवदािसयां मंिदर के �ांगण म�, देवताओ ंको अप�ण के �प म� संगीत व नृ� य �� तुत करती
थी ं। इस सदी के कुछ �िस� गु�ओ ंऔर अनुपालको ं(नत�क व नत�िकयो)ं का संबंध देवदासी प�रवारो ंसे है, िजनम� बाला सर� वती एक
ब�त प�रिचत नाम है ।

अडाऊ, मूल नृ� य इकाई

भरतना�म् का रंगपटल ब�त िव� तृत होता है, जबिक �� तुतीकरण  म� िनयिमत ढांचे का अनुरकरण िकया जाता है । सबसे पहले यहां � तुित­गान होता है । पहला नृ� य एकक अला�र� पू है,  िजसका शा��क अथ� है­
फूलो ंसे सजावट । यह � विन अ�रो ंके पठन के साथ शु� नृ� य संयोजन का एक अमूत� ख� ड है ।

 

अंिगका अिभनय

अगला एकक, जाित� वरम् एक लघु  शु� ख� ड  है, जो कना�टक  संगीत  के  िकसी राग  के  संगीता� मक  � वरो ं के साथ �� तुत  िकया जाता  है  ।
जाित� वरम् म� सािह� य या श� द नही ंहोते पर अड्वू की रचना की जाती है, जो शु� नृ� य �म­नृ� य होते ह� । यह भरतना�म् नृ� य म� �िश�ण के
आधारभूत �कार ह� ।

भरतना�म् की एक एकल नृ� य और ब�त अिधक झुकाव अिभनय या नृतय के � वांग पहले­ नृ� य पर होता है, जहां नत�की गितिविध और � वांग
�ारा सािहतय को अिभ� य� त करती है । भरतना�म् नृ� य के एक �दश�न म� जाित� वरम् का अनुसरण श� दम् �ारा िकया जाता है । साथ म� गाया
जाने वाला गीत आमतौर पर सव�� च स� ता (ई� वर) की आराधना होती है ।

श� दम् के बाद नत�की वण�नम् �� तुत करती है । वण�नम् भतना�म् रंगपटल की एक ब�त मह� वपूण� रचना है, इसम� इस शा� �ीय नृतय­�प के
त� व का सारांश और नृ� य तथा नृ� त दोनो ंका स���ण होता है । यहां नत�की दो गितयो ंम� जिटल लया� मक नमूने �� तुत करती है, जो लय के ऊपर
िनयं�ण को दशा�ते ह� और उसके बाद सािहतय की पं��यो ंको िविभ� न तरीको ंसे �दिश�त करती है । यह वण�न अिभनय म� नत�की की �े� ठता है
और नृ� य कलाकार की अंतहीन रचना� मकता का �ितिब� ब भी है ।

वण�नम् भारतीय नृतय म� ब�त संुदर रचनाओ ंम� से एक है।

�ंगार­रस
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इस किठन वण�नम् के बाद नत�की मनोवृितयो ंकी एक िविवधता को अिभ� य� त करने वाले एकक­अिभनय को �� तुत करती है । भाव या रस चेहरे
के अिभनय, शरीर की गितिविधयो ंऔर ह� त मु�ाओ ं�ारा अिभ� य� त िकए जाते ह� । इन नव रसो ंम� से एक रस को चुनकर सािह� य म� उसकी
रचना की जाती है और बाद म� उसे नत�की �ारा अिभ� य� त िकया जाता है । सामा� य ख� ड कीत�नम्, कृित पदम् और जावली ह� । कीत�नम् म� मूल­
पाठ मह� वपूण� है, जहां कृित एक रचना है, िजसम� संगीत के पहलू पर �काश डाला जाता है । िवशेषता म� दोनो ं�ाय: धािम�क ह� और राम, िशव,
िव� णु आिद के जीवन की उपकथाएं �� तुत करते ह� । पदम् और जावली �ेम और ब�धा दैिवक पृ� ठभूिम पर आधा�रत होते है ।

क�ण­रस

 

 

वीर­रस

भरतना�म् �� तुतीकरण का अंत ित� लाना के साथ होता है, जहां इसकी उ� पि� िह� दु� तानी संगीत के तराना म� होती        है । यह एक अनुनादी (गंुजायमान) नृ� य है, जो
सािहतय की कुछ पं��यो ंके साथ संगीत के अ�रो ंके साथ­साथ �� तुत िकया जाता है । िविश� ट �प से अिभक��त लया� मक पं��यो ंके एक चरमो� कष� पर प�ंचने
के साथ ख� ड का समापन होता है । �� तुतीकरण का अंत मंगलम्, भगवान से आशीव�चन मांगने के साथ होता है ।

भरतना�म् नृ� य के संगीत वा� म� डल म� एक गायक, एक बांसुरी वादक, एक मृदंगम वादक, एक वीणा वादक और एक करताल वादक होता है
। जो � य�� नृ� य का किवता­पाठ करता है, वह नट्टु वनार होता है ।

संगीतकार

�काशनािधकार © सां� कृितक �ोत एवं �िश�ण के� �
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