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होम  ●  साइटमैप  ● संपक༅  कर韍� ●  English 

�ोत िन�ादन कलाएं शा�ीय नृἅ कथकली नृἅ

 

कथकली नृ⨇

     

1. भारत के नृἅ
• शा�ीय नृἅ
     ­ भरतना埞�म नृἅ
     ­ कथकली नृἅ
     ­ कथक नृἅ
     ­ मिणपुरी नृἅ
     ­ ओिडसी नृἅ
     ­ कुिचपुड़ी नृἅ
     ­ सំ��埶�या नृἅ
     ­ मोिहनीअ謅म नृἅ

 

2. भारतीय संगीत
• िहंदु�ानी शा�ीय संगीत
• कना༅टक शा�ीय संगीत
ीय संगीतبجे� •
• संगीत उपकरण

 

3. भारत के रंगमंच कला
• रंगमंच कला

 

4. भारत के कठपुतली कला
• कठपुतली कला

 

 

कथकली नृ⨇

केरल कई पर� परागत नृ� य तथा नृ� य–नाटक शैिलयो ंका घर है । इनम韍� सबसे िविश� ट है­ कथकली नृ� य ।

 

आज कथकली एक 埶�चिलत नृ� य ㈂प है । इसे तुलना� मक ㈂प से हाल ही के समय म韍� उ韘�व 布आ माना जाता
है । हालांिक यह एक कला है, जो 埶�ाचीन काल म韍� दि�णी 埶�देशो ंम韍� 埶�चिलत ब布त से सामािजक और धािम༅क
रंगमंचीय कला ㈂पो ंसे उ� प� न 布ई है । चािकयारकु� त्, कूिडया謅म, कृ� णाना謅म और रामाना謅म­ केरल की कुछ
अनु� ठािनक िन� पादन कलाएं ह퟿�, िजनका कथकली के 埶�ा㈂प और तकनीक पर सीधा 埶�भाव है । एक दंतकथा
के अनुसार जब कालीकट के जमो執�रन ने अपने कृ� णाना謅म काय༅ퟨ�म करने वाले समूह को بجावनकोर भेजने से
मना कर िदया, तो को謅ारा� कारा का राजा इतना ퟨु�ȇ हो गया िक उसे रामाना謅म की रचना करने की 埶े�रणा हो
आई । 

 

केरल के  मंिदरो ंके  िश� पो ंऔर लगभग  16वी ंशता� दी  के म謅ानचेरी  मंिदर  के  िभि៧�िचبجो ंम韍� वगा༅कार तथा
आयताकार मौिलक मुبجाओ ंको 埶�दिश༅त करते नृ� य के �� य देखे जा सकते ह퟿�, जो कथकली की िवशेषताओ ंको
埶�दिश༅त करते ह퟿� । शरीर की  मुبجाओ ंऔर  नृ� य कला स� बंधी नमूनो ं के  िलए कथकली  नृ� य  शैली  केरल की
埶�ाचीन युȇ स� बंधी कलाओ ंकी ऋृणी है ।

 

एक � 埶�ी पाبج के मूल खड़े होने की
ំ��थित

 

एक पु韗�ष पाبج के खड़े होने की मूल
ំ��थित  

 

कथकली नृ� य, संगीत और अिभनय का िमण है और इसम韍� अिधकतर भारतीय महाका� यो ंसे ली गई कथाओ ंका नाटकीकरण िकया जाता है । यह
शैलीबȇ कला ㈂प है, इसम韍� अिभनय के चार पहलू­ अंिगका, अहाय༅, वािचका, साំ�ᤅका और नृ� त, नृ� य तथा ना埞� पहलुओ ंका उ� कृ� ट सំ�༅ण है ।
नत༅क अपने भावो ंको िविधबȇ ह� तमुبجाओ ंऔर चेहरे के भावो ंसे अिभ� य� त करता है और इसके प� चात् (प音�) प埱�ा� मक भाग होता है, िज� ह韍� गाया
जाता है । कथकली नृ� य शैली अपनी मूलपाठ­िवषयक � वीकृित बलराम भरतम् और ह� तल�णा दीिपका से 埶�ा� त करती है ।

 

आ謅ा� कथा या कहािनयो ंको महाका� यो ंतथा पौरािणक कथाओ ंसे चुना जाता है और इ� ह韍� उ� च � तरीय सं� कृत प埱� ㈂प म韍� मलयालम् भाषा म韍� िलखा
जाता है । कथकली सािह� य के िवशाल भ� डार म韍� मलयालम् भाषा के ब布त से लेखको ंने अपना योगदान िदया है ।

ी कृ� ण के साथ राधा

 

व� लाथड़ी का 布ंगार

कथकली नृ� य का संगीत केरल के पर� परागत सोपान संगीत का अनुसरण करता है । सोपान संगीत के अ� तग༅त मंिदर के मु� य गभ༅ गृह (मु� य क�)
की ओर जाने वाली सीिढयो ंकी पंំ�ퟳ�यो ंपर अ� टपािदयो ंको अनु� ठािनक गान होता है । कथकली नृ� य संगीत म韍� कना༅टक रागो ंका भी 埶�योग होता है
ओर कना༅टक राग के अ� तग༅त राग और ताल, भाव, रस और नृ� य के 埶�ित㈂पो ंनृ� त और ना埞� की पुि� करते ह퟿� । वा埱� समूह म韍�, जो केरल की अ� य
पर� परागत  िन� पादन कलाओ ंम韍� भी 埶�योग म韍� लाया जाता है,  िविधवत् च韍�डा, म⠅लम्, च韍�िगला, इल� तालम्, इड� का और शंख को सំ�༅िलत  िकया
जाता है ।

कथकली एक �� या� मक कला है, जहां पाبج के अनुसार अहाय༅, वेशभूषा और ंृगार ना埞� शा� 埶� के िसȇांतो ंपर आधा執�रत होता है । पाبجो ंको कुछ
� प� ट ㈂प से प執�रभािषत 埶�कारो ंम韍� वग༅कृत िकया जाता है जैसे प� चा, कु� ती, ताढ़ी, क執�र या िमनु� क् । कलाकार (नत༅क) के चेहरे को कुछ इस
埶�कार रंग िदया जाता है िक वह एक मुखौटे का आभास िदता है । होठो,ं भौहो ंऔर पलको ंको उभार कर िदखाया जाता है । चेहरे पर च謅ी बनाने के
िलए िपसे 布ए चावल का लेप और चूने का िमण लगाया जाता है, िजससे चेहरे का ंृगार उभर कर आता है ।
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कथकली नृ� य मु� यतय: � या� या� मक होता है । कथकली 埶�� तुतीकरण म韍� पाبجो ंको मोटे तौर पर साំ�ᤅका, राजिसक और तामिसक वगퟀ� म韍�
िवभ� त िकया जाता है । साំ�ᤅका च執�रبج कुलीन, वीरोिचत, दानशील और प執�र� कृत होते ह퟿� । प� चा म韍� हरा रंग 埶�मुख होता है और सभी पाبج
िकरीट (मुकुट) धारण करते ह퟿� । कृ� ण और राम मोर पंखो ंसे अलंकृत िवशेष मुकुट पहनते ह퟿� । इंبج, अजु༅न ओर देवताओ ंजैसे कुछ कुलीन
(राजसी) पाبج प� चा पाبج होते ह퟿� ।

ी कृ� ण के साथ दुय̆धन

 

कलासम

कथी 埶�कार के पाبج खलनायक पाبج होते ह퟿� पर िफर भी ये राजिसक वग༅ के अंतग༅त आते ह퟿� । कभी­कभी ये रावण, कमसा और िशशुपाल जैसे
महान् योȇा और िव씃ान् भी होते ह퟿� ।  मँूछ韍�  और चु謅ी� प् नामक छोटी मूठ (घु� डी) को नाक के अ謅भाग और एक अ� य को माथे के बीच म韍�
लगाया जाता है । यह कथी पाبج के ंृगार की िवशेषता है । ताढ़ी (दाढ़ी) वग༅ के पाبج ह퟿�­ चुव� ना ताढ़ी (लाल दाढ़ी) वे� लाताढ़ी (सफेद दाढ़ी)
और क㈂� ता ताढ़ी (काली दाढ़ी) । वे� लाताढ़ी या िफर सफेद दाढ़ी वाला च執�रبج सामा� यतया हनुमान का होता है । इसके िलए नत༅क ब� दर की
वेशभूषा वाले व� 埶� भी पहनता है । क執�र वग༅ के पाبج. काला रंग िजनके मेकअप का आधार होता है, वह काली वेशभूषा पहनते ह퟿� और इस वग༅
के पाبج िशकारी या जंगल वासी का अिभनय करते  ह퟿� । इनके अित執�र� त यहां िमनु� क् जैसे िन� न वग༅ के पाبج होते ह퟿�, िजसम韍� ំ��यां और ऋृिष­
मुिन आते ह퟿� ।

े� ठ मानवीय 埶�भाव उ� प� न करने के िलए वेशभूषा और ंृगार िव� तुत तथा िडजाइन यु� त होता है । कथकली नृ� य के िलए ंृगार की 埶�िퟨ�या को ते� प् चु謅ीकु� त्
और उडु� तुके謅 म韍� वग༅कृत िकया जाता है । ते� प् को कलाकार � वयं ही कर लेता है । 埶�� येक पाبج या कलाकार का िभ� न ते� प् होता है । ंृगार का दूसरा चरण
िवशेषퟮ�ो ं씃ारा िकया जाता है, जो ंृगार/साज­स� जा म韍� िविश� टता रखते ह퟿�, बड़ा घेरदार घाघरा (� कट༅) इस नृ� य को करते समय पहना जाता है,  िजसे उडु� तुके謅
कहा जाता है ।

 

कथकली के अित執�र� त अ� य िकसी नृ� य शैली म韍� पूरी तरह से शरीर के सभी अंगो ंका उपयोग नही ंहोता । इस नृ� य शैली के तकनीकी िववरण म韍� चेहरे की मांसपेिशयो ंसे लेकर अंगुिलयां,
आंख韍�, हाथ और कलाई सभी कुछ आ जाता है । चेहरे की मांसपेिशयो ंकी मह� वपूण༅ भूिमका होती है । ना埞� शा� 埶� के वण༅न के अनुसार अ� य  िकसी भी नृ� य शैली म韍� भौहो,ं आंख की
पुतिलयो ंऔर िनचली पलको ंकी गित का इतना 埶�योग नही ंिकया जाता, िजतना कथकली म韍� िकया जाता है । शरीर का सारा भार पैरो ंके बाहरी िकनारो ंपर होता है, जो थोड़े झुके 布ए और
मुड़े 布ए होते ह퟿� ।

 

कलाशम् िवशुȇ नृ� य के ퟨ�म होते ह퟿�, िजनम韍� कलाकार को � वयं को अिभ� य� त करने और अपनी कुशलताओ ंका 埶�दश༅न करने की पूरी
छूट होती है । उछाल韍� (कूद), ज� दी से िलये जाने वाले च� कर (घुमाव), छलांग韍� और लया� मक संयोजन सब िमलकर कलाशम् बनाते ह퟿�
। इसे देखने म韍� मजा आता है । 

कथकली नृ� य का 埶�दश༅न केिलकोटट् से आर� भ होता है, िजसके 씃ारा दश༅को ंको आकिष༅त िकया जाता है । इसके बाद तोडयम् होता है
। यह धािम༅क नृ� य होता है, िजसम韍� एक या दो कलाकार भगवान् के आश༅वचनो ंको 謅हण करने के िलए 埶�ाथ༅ना करते ह퟿� । केिलकोटट्
शाम को होने वाले काय༅ퟨ�म की औपचा執�रक घोषणा होती है । इस समय खुले � थान पर काय༅ퟨ�म की जगह पर ढोल और मंजीरे बताये
जाते ह퟿� । इसके अंत: भाग के ㈂प म韍� पुरा� पाड् नामक एक  िवशुȇ नृ� त ख� ड  埶�दिश༅त  िकया जाता है । इसके बाद मेला� पदम् म韍�
संगीतकार तथा ढोलवादक मंच पर अपनी कुशलता का 埶�दश༅न कर दश༅को ंका मनोरंजन करते ह퟿� । ितरानो� क्, प� चा या िमनु� क्  के
अलावा सभी कलाकारो ंका मंच पर 埶�वेश होता है । इसके प� चात् नाटक या चुने 布ए नाटक का एक िनំ�� चत �� य आर� भ होता है । संगीतकार

 

इलािकया謅म 埶�दश༅न या 埶�� तुतीकरण का वह भाग है, जहां कलाकार (पाبج) को अिभनय म韍� अपनी े� ठता को 埶�दिश༅त करने का अवसर 埶�ा� त होता है । 埶�दश༅न के अिधकतर समय म韍� नत༅क
कलाकार � वयं को चोំ�韂�या謅म म韍� � य� त रखता है । अथा༅त् संगत करने वाले संगीतकारो ं씃ारा गाये गये प埱�ो ंके श� दो ंपर ही मु� य ㈂प से अिभनय करना ।

किव व� लतोल की सेवाओ ंके प執�रणाम� व㈂प इस शा� 埶�ीय नृ� य ㈂प से नयी 埶े�रणा 埶�ा� त की और आज समाज म韍� होने वाले प執�रवत༅नो ंकी आव� यकताओ ंके अनु㈂प, इसम韍� ब布त कुछ
नवीनीकरण भी िकये गये ह퟿� । 
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