
3/10/2017 सांृַאितक ▬ोत एवं ▀िशāण केД (सीसीआरटी)

http://ccrtindia.gov.in/hn/dance_classicaldances.php 1/2

होम  ●  साइटमैप  ● संपक└  कर┼ ●  English 

▬ोत िन�ादन कलाएं शाּזीय नृέ

 

शा䍑�ीय नृ�

     

1. भारत के नृέ
• शाּזीय नृέ
     ­ भरतना℮म नृέ
     ­ कथकली नृέ
     ­ कथक नृέ
     ­ मिणपुरी नृέ
     ­ ओिडसी नृέ
     ­ कुिचपुड़ी नृέ
     ­ सε�⁪या नृέ
     ­ मोिहनीअ‛म नृέ

 

2. भारतीय संगीत
• िहंदुּהानी शाּזीय संगीत
• कना└टक शाּזीय संगीत
• āे╨ीय संगीत
• संगीत उपकरण

 

3. भारत के रंगमंच कला
• रंगमंच कला

 

4. भारत के कठपुतली कला
• कठपुतली कला

 
 

भारतीय शा磑� 篑�ीय नृ桑� य

भारत म┼ ▀ाचीन काल से एक समृο और ▀ाचीन परگ परा रहा है । िविभپ न कालो ंकी खुदाई,
िशलालेखो,ं ऐितहािसक  वण└न, राजाओ ंका वंश परگ परा तथा कलाकारो,ं सािहεέक ▬ोतो,ं
मूित└कला और  िच╨कला  से  � यापक  ▀माण  उपलک ध    होते  ह╒  ।  पौरािणक कथाएं और
दंतकथाएं भी इस िवचार का समथ└न करती है िक भारतीय कला के धम└ तथा समाज म┼  नृ� य
ने एक मह� वपूण└ � थान बनाया था । जबिक आज ▀चिलत ‘शा� ⁪ीय’ ╜पो ंया ‘कला’ के ╜प
म┼ ▀δरिचत िविवध  नृ� यो ंके िवकास और िनिמत इितहास को सीमांिकत करना आसान नही ं
है । ▀ागैितहािसक गुफा िच╨कारी, भीमबेटका, मپ य

▀देश

 

ताड़ प� तो ंपर पांडुिलिप, िबहार

सािह� य म┼ पहला संदभ└ वेदो ंसे िमलता है, जहां नृ� य व संगीत का उदगम है । नृ� य का एक � यादा संयोिजत इितहास महाका� यो,ं अनेक पुराण, किव� व सािह� य
तथा नाटको ंका समृο कोष, जो सं� कृत म┼ का� य और नाटक के ╜प म┼ जाने जाते ह╒, से पुनिन└िम└त िकया जा सकता है । शा� ⁪ीय सं� कृत नाटक (ड├ ामा) का
िवकास एक विण└त िवकास है, जो मुखδरत शک द, मु╪ाओ ंऔर आकृित, ऐितहािसक वण└न, संगीत तथा शैलीगत गितिविध का एक सεњ▓ण है । यहां 12वी ं
सदी से 19वी ंसदी तक अनेक ▀ादेिशक ╜प ह╒, िजپ ह┼ संगीता� मक खेल या संगीत­नाटक कहा जाता है । संगीता� मक खेलो ंम┼ से वत└मान शा� ⁪ीय नृ� य­╜पों
का उदय ╟आ ।

 
खुदाई से दो मूित└यां ▀काश म┼ आई­ एक मोहनजोदड़ो ंकाल की कांसे की मूित└ और दूसरा हड़چ पा काल (2500­1500 ईसा पूव└) का एक टूटा ╟आ धड़ । यह दोनों
नृ� य मु╪ाओ ंकी सूचक ह╒ । बाद म┼ नटराज आकृित के अ╣दूत के ╜प म┼ इसे पहचाना गया, िजसे आम तौर पर नृ� य करते ╟ए िशव के ╜प म┼ पहचाना जाता है ।

हम┼ भरतमुिन का नाटय­शा� ⁪ शा� ⁪ीय नृ� य पर ▀ाचीन ╣ंथ के ╜प म┼ उपलک ध है, जो नाटक, नृ� य और संगीत की कला की ▬ोत पु� तक है । आमतौर पर यह � वीकार
िकया जाता है िक दूसरी सदी ईसापूव└­ दूसरी सदी ईसवी ंसन् इस काय└ का समय है । नाटय शा� ⁪ को पांचव┼ वेद के ╜प म┼ भी जाना जाता है । लेखक के अनुसार
उसने इस वेद का िवकास ऋृ� वेद से शک द, सामवेद से संगीत, यजुव═द से मु╪ाएं और अथव└वेद से भाव लेकर िकया है । यहां एक दंतकथा भी है िक भगवान █ֿפा ने � वयं
नाअय वेद िलखा है, िजसम┼ 36,000 � लोक ह╒ ।

 

नृ� य करती बािलका, कां� य,
मोहन­जो­दड़ो, पािक� तान

नाटय­शा� ⁪ म┼ सू╨बο शा� ⁪ीय परگ परा की शैली म┼ नृ� य और संगीत नाटक के अलंघनीय भाग ह╒ । नाटय की कला म┼ इसके साभी मौिलक अंशो ंको रखा जाता है और कलाकार � वयं नत└क तथा गायक
होता है । ▀� तुतक� ता└ � वयं तीनो ंकाय╗ को संयोिजत करता है । समय के साथ­साथ जबिक नृ� य अपने आप नाटय से अलग हो गया और � वतं╨ तथा िविश� ट कला के ╜प म┼ ▀िति״त ╟आ ।

▀ाचीन शोध­िनबंधो ंके अनुसार नृ� य म┼ तीन पहलुओ ंपर िवचार िकया जाता है­ नाटय, न� य और नृ� त । नाटय म┼ नाटकीय त� व पर ▀काश डाला जाता है । कथकली नृ� य–नाटक ╜प के अितδर۵ त आज
अिधकांश नृ� य­╜पो ंम┼ इस पहलू को � यवहार म┼ कम लाया जाता है । नृ� य मौिलक अिभ� यε♣ है और यह िवशेष ╜प से एक िवषय या िवचार का ▀ितपादन करने के िलए ▀� तुत िकया जाता है । नृ� त दूसरे
╜प से शुο नृ� य है, जहां शरीर की गितिविधयां न तो िकसी भाव का वण└न करती ह╒, और न ही वे िकसी अथ└ को ▀ितपािदत करती ह╒ । नृ� य और नाटय को ▀भावकारी ढंग से ▀� तुत करने के िलए एक
नत└की को नवरसो ंका संचार करने म┼ ▀वीण होना चािहए । यह िनवरस ह╒­ ▓ंृगार, हा� य, क╜णा, वीर, रौ╪, भय, वीभ� स, अदभुत और शांत ।
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सभी शैिलयो ंύारा ▀ाचीन वग┬करण­ तांडव और ला� य का अनुकरण िकया जाता है । तांडव पु╜षोिचत, वीरोिचत, िनभ┬क और ओज� वी है । ला� य � ⁪ीयोिचत, कोमल लया� मक और संुदर है । अिभनय का
िव� ताδरत अथ└ अिभ� यε♣  है । यह अंिगक, शरीर और अंगो;ं वािचक, और कथन; अहाय└, वेशभूषा और अलंकार; और साεβक, भावो ंऔर अिभ� यε♣यो ंके ύारा सگ पािदत िकया जाता है ।

 

 

भरत और नंदीके� वर­ दो ▀मुख ╣ंथकारो ंने नृ� य का कला के ╜प म┼ िवचार िकया है, िजसम┼ मानव शरीर का उपयोग अिभ� यε♣ के वाहन के ╜प म┼ िकया
जाता है । शरीर (अंग) के ▀मुख मानवीय अंगो ंकी िसर, धड़, ऊपरी और िनचले अंगो ंके ╜प म┼ तथा छोटे मानवीय भागो ं(उपांगो)ं की ढोड़ी से लेकर भवों
तक चेहरे के सभी भागो ंतथा अپ य छोटे जोड़ो ंके ╜प म┼ पहचान की जाती है ।

नाटय के दो अितδर۵ त पहलू ▀� तुतीकरण और शैली के ▀कार ह╒ । यहां ▀� तुतीकरण के दो ▀कार ह╒, िजनके नाम ह╒­ नाटयधम┬, जो रंगमंच का औपचाδरक
▀� तुतीकरण है और दूसरा लोकधम┬ कई बार लोक, यथा└थवादी, ▀कृितवादी या ▀ादेिशक के ╜प म┼ अनुवािदत । शैली या वृिΟ को चार भागो ंम┼ वग┬कृत िकया
जा सकता है­ कैसकी, ला� य पहलू के संचार म┼ � यादा अनु╜प, दā गीितका� य; अरबती, ओज� वी पु╜षोिचत; सतवती जब रासो ंका िच╨ण िकया जाता है तब
अ۵ सर इसका उपयोग िकया जाता है और भारती (शाεоक अंश) ।     

शताεоयो ंके िवकास के साथ भारत म┼ नृ� य देश के िविभپ न भागो ंम┼ िवकिसत ╟आ । इनकी अपनी पथृक शैली ने उस  िवशेष ▀देश की सं� कृित को ╣हण
िकया; ▀� येक ने अपनी िविश� टता ▀ाچ त की । अत: ‘कला’ की अनेक ▀मुख शैिलयां बनी;ं िजپ ह┼ हम आज भरतनाटय, कथकली, कुचीपुड़ी, कथक, मिणपुरी
ओर उड़ीससी के ╜प म┼ जानते ह╒ । यहां आिदवासी और ╣ािमण āे╨ो ंके नृ� य तथा ▀ादेिशक िविवधताएं ह╒, जो सरल, मौसम के हष└पूण└ समारोहो,ं फसल और
एक ब� चे के जپ म के अवसर से सگ बεЖत ह╒ । पिव╨ आ� माओ ंके आ‎ान हौर  दु� ट आ� माओ ंको शांत करने के  िलए भी  नृ� य  िकए जाते ह╒ । आज यहां
आधुिनक ▀योगा� मक नृ� य के िलए भी एक सگ पूण└ नव िनकाय है ।   नटराज कां� य मूित└, चोल काल
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